
Sound Balance Goldener November  

 

Ein Baum ist ein Wunder aus tausend Details,  

die alle zusammen die Unendlichkeit des Himmels berühren.  

Wer die Ruhe besitzt, ein einzelnes Blatt zu betrachten,  

versteht das ganze Geheimnis des Waldes.  

Frei nach fernöstlicher Weisheit 

 

Ihr lieben Menschen, die Ihr Euch für mich und meine Therapeutische Arbeit 

interessiert und die ich jetzt neu oder schon länger begleiten darf,  

es ist mir eine große Freude, Euch meine Angebote für die kommende Zeit 

vorzustellen. Hier ein Überblick – auf Anfrage alles auch maßgeschneidert für Dich. 

 

Entspannungstherapie/-pädagogik Ausbildung vom 4.-9. Dezember  

mit mir als Dozentin in Nürnberg, bitte bis 4.11. anmelden! 

https://www.terramedus.de/bildungsangebot/anmeldung/kurs/etp-0412-091226-

nuernberg/aktion/anmelden/ 

 

Das 28 Tage Fokus Paket Create – die Anmeldung geht heute los!!! 

Inspiriert vom heutigen Vollmond werde ich die nächsten 28 Tage ganz intensiv mit 

mir und allen Mutigen unter Euch arbeiten und neu erschaffen – im Inneren und im 

Äußeren. Meine Begleitung für Dich im Detail, Präsenz oder online möglich: 

Sa 31. Okt. 16-18 Uhr  Kick-Off & Einklang, Inspiration, Zielsetzung, Motivation 

So 8. Nov. 16-17 Uhr Review am Vorabend zum Neumond, Vorbereitung für 

Neues, Aufbau, Training und Zieljustierung 

Mo 23. Nov. 18-19 Uhr Impulse zum Vollmond am 24.11., welche Inspirationen 

und neuen Perspektiven sind schon aufgetaucht?  

Sa 28. Nov. 16-18 Uhr AusKlang, Resumée, Erfolge feiern & Ausrichtung auf die 

kommende Zeit  

https://www.terramedus.de/bildungsangebot/anmeldung/kurs/etp-0412-091226-nuernberg/aktion/anmelden/
https://www.terramedus.de/bildungsangebot/anmeldung/kurs/etp-0412-091226-nuernberg/aktion/anmelden/


Dazwischen gibt verschiedene Entspannungsübungen, Tipps und Impulse per 

WhatsappGruppe oder E-Mail für alle. 

Enthalten ist jeweils ein Einzelcoaching von ca. 30 Minuten in Präsenz oder online. 

Spezielle FokusKlangMassagen können zum Vorteilspreis dazu gebucht werden. 

Gesamtpaket mit verbindlicher Buchung im Oktober für nur 288 € statt 399 €!!! 

 

Fr 6. Nov. 18-19 Uhr Sound Healing „KlangFarben“–  

Klangentspannung im Liegen zum Genießen und Träumen – Ausgleich 25-35 EUR 

Fr 27. Nov. 18 – 19 Uhr OM Healing – Ausgleich Spende 15-25 EUR 

Wir tönen den heilsamen Laut der heiligen Silbe OM gemeinsam & füreinander. 

So 13. Dez. 17-19 Uhr MantraSingen mit Steffi & Antje 

Wir tönen und singen heilsame Laute und Lieder. Ausgleich Spende 15-25 EUR 

 

Klingender November auch für Deinen Geldbeutel – große Verkaufsaktion 

😉 statt Black Friday Golden November!!! Sorge vor für Weihnachten und 

spare Dir die Mehrwertsteuer!!!😉 

Bis zu 15 % Ermäßigung auf Handgongs, Yin-Yang Gong & Ständer, Indian Gong, große 

und kleine Klangschalen perfekt als Weihnachtsgeschenk, Stimmgabeln für die 

Chakren und Entspannung,  

5er-/10er Karten für KlangMassagen o.a., Geschenkgutscheine, 

KlangschalenMassage, PaarKlangmassage, 

Angebote für Gruppen, auch private Gruppen, Mädelsabend, FamilienKlangEvent; als 

Geschenk für Beschäftigte in Unternehmen, Kindergärten, Schulen, Institutionen etc. 

 

Ich freue mich riesig auf jede und jeden Einzelnen von Euch und unsere nächste 

Begegnung!!! 

 

Herzlichst,  

Deine Antje Anjali  


